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Relatório da aula observada

	Professor observador:

Alberto Silva
	Professor observado:

Óscar Vilaça
	Data:

06-11-2014

	Unidade didática: Natação

Função didática: Introdução/exercitação
	Espaço: Piscina

Local: Piscina Municipal
	Duração: 100 minutos

Número de alunos: 25



Esta foi a terceira observação efetuada desde que me encontro em estágio. Com as fichas de observação realizadas pelo núcleo, e a observação foi feita na piscina municipal. 
[bookmark: _GoBack]A aula começou no tempo previsto, tendo havido aqueles minutos de atraso habituais no início devido à viagem da escola para a Piscina Municipal. O material estava organizado e os alunos começaram a executar rapidamente os exercícios propostos pelo professor após este realizar a chamada e de ter dado uma breve instrução do que iria ser a aula. Isto foi possível pois os alunos estiveram com atenção ao professor e este conseguiu instruir de forma clara e objetiva o que era pretendido, dai o sucesso neste início de aula. Outro fator que foi bom devido a sua introdução foi existirem poucos tempos mortos, e as transições foram bastante rápidas.
O clima de aula foi bom desde o início até ao final da aula tendo a turma ajudado para que tal acontecesse. Penso que a prestação do Óscar foi boa embora tendo conseguido motivar os alunos constantemente para a realização da aula pratica. 
O professor Óscar comparativamente a ultima aula observada teve mais em atenção o seu posicionamento perante os aulos, e também teve o cuidado de se deslocar mais vezes entre o tanque e a piscina, podendo assim acompanhar todos os alunos de forma semelhante.
A nível da comunicação pode-se verificar que o Óscar utilizar uma comunicação mista, ou seja, variou entre a comunicação verbal e gestual, consoante a ocasião.
Perante as dificuldades dos alunos o professor foi muito assertivo, e interveio sempre que necessário ao mesmo tempo, mantinha a disciplina.´
A nível das transições foram rápidas, devido, a este ter tido a preocupação de explicar bem os exercícios utilizando as palavras-chaves, e sendo objetivo e preciso na instrução. Outro motivo que levou à fácil interpretação dos alunos, foi o facto de o professor ter demonstrado sempre com se realizavam as habilidades motoras.
Pelo lado menos positivo, talvez o excesso de carga que aplicou aos alunos, pois não trata-se de uma aula de Ed. Física e não de um treino. Para que tal não aconteça deveria inserir algumas atividades lúdicas no meio dos exercícios para que os alunos pudessem descaçar um pouco.
A aula terminou à hora proposta e os objetivos foram todos atingidos, bem como todas as atividades/exercícios planeados foram realizados. 
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